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Inconstient si nu
respira normal?

Strigati dupa ajutor si anuntati

serviciile medicale de urgenta

Deschideti calea aeriana

Administrati 5 respiratii/ventilatii
administrati oxigen daca este posibil

Semne de viata?

>

incepeti RCP 30:2

Atasati AED si urmati
instructiunile
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Avertisment: Acest algoritm reprezintd o recomandare de abord al pacientului in urgentd, dar nu inlocuieste judecata clinicd impusd de specificul fiecdrui caz

Acest material a fost tradus si multiplicat in cadrul proiectului ,/mbundtdtirea calitétii serviciilor spitalicesti si prespitalicesti de
medicind de urgentd prin dezvoltarea si implementarea unui program de formare”, proiect co-finantat printr-un grant din partea
Elvetiei prin intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsd. Proiectul s-a derulat in baza Acordului-cadru
intre Consiliul Federal Elvetian, reprezentat prin Agentia Elvetiand de Dezvoltare si Cooperare si Guvernul Romaniei, prin Ministerul
Finantelor Publice si Ministerul Sanatatii, fiind implementat de catre Centrul pentru Politici si Servicii de Sandtate (CPSS), in calitate
MINISTERUL SANATATII de Agentie executiva.
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Evaluati pacientul la extragerea din zapada

Leziuni letale sau corpul DA Nuincepeti
este inghetat RCP
NU <60 min
Durata ingropadrii sub zapada (230°C) Aplicati
(temperatura centrald)’ algoritmul ALS?
> 60 min (< 30°C)
Semne de viata?? > RSl N .
a invaziva* . |
Incepeti RCP* FV/TVfp/AEP I
Monitorizare ECG I
Asistola sau ‘
INCERT — ]
Cai aeriene permeabile VELLEY Spital cu
potasiul seric® ECLS

NU

> 8 mmol/L
Considerati oprirea RCP

- Temperatura centrald poate fi utilizata ca substitut atunci cand nu se cunoaste durata ingroparii sub zédpada

2 Transportati pacientii cu leziuni sau complicatii potentiale (ex. edem pulmonar) la cel mai apropiat spital

3. Verificati prezenta respiratiilor spontane si a pulsului pana la 1 minut

4 Transportati pacientii instabili hemodinamic sau cu temperatura centrala < 28° C la un spital cu ECLS (extracorporeal life support)
. Nu incepeti RCP daca riscul pentru echipa de salvare este foarte ridicat
. Leziunile de strivire si medicatia (blocante neuromusculare depolarizante) pot creste potasiul seric
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