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21. ALGORITM DE EVALUARE IN URGENTA A COPILULUI
CU TRAUMATISM VERTEBRAL CERVICAL

DA
Exista ORICARE dintre criteriile urmatoare ?
A.  Mecanism traumatic semnificativ
B.  Simptome si semne sugestive
C.  Factori favorizanti 1
Este varsta copilului peste 3 ani ?
DA NU
Exista TOATE criteriile urmatoare, la copilul peste 3 Existd TOATE criteriile urmatoare, la copilul sub 3 ani ? \
i?
ants 1.  Glasgow Coma Scale (GCS) >13
L Ale[t fici ogi 2. Fard deficite neurologice
2. Fard deficite neurologice 3. Fard leziuni semnificative care produc durere sau disconfort si

3. Fara leziuni semnificative care produc durere

N . ) BN pot distrage atentia in timpul examenului clinic
sau disconfort si pot distrage atentia in timpul

o7 4.  Fard suspiciune de intoxicatie/ingestie de alcool sau droguri
efavrnenullu! clinic . o X 5.  Fara sensibilitate la palparea apofizelor spinoase cervicale
4. Fara suspiciune dg intoxicatie/ingestie de 6.  Fara hipotensiune arteriald de cauza neexplicata
alcool sau droguri 7.  Fard mecanism traumatic semnificativ cunoscut sau
5 Fé,ré sensibilitfate la palparea apofizelor suspicionat: accidente rutiere cu coliziuni frontale, caderi
selrloa.se cerv!cale . . accidentale de la peste 3 m, traumd nonaccidentala
6.  Fara hipotensiune arteriald de cauza (agresiune, abuz)
neexplicatd /
DA DA +
Sunt indeplinite TOATE conditiile urmatoare ? \

1.  Fard durere spontand sau la palparea coloanei cervicale
2. Farddurere sau limitarea miscarilor de rotatie usoara a capului la stanga
sila dreapta
Fara durere sau limitarea miscarilor de flexie si extensie usoara a capului
4.  Fara simptome/semne neurologice

¢DA

NU SE IMOBILIZEAZA SAU SE SUPRIMA IMOBILIZAREA
NU NU SUNT NECESARE INVESTIGATII IMAGISTICE NU NU

ESTE NECESARA IMOBILIZAREA
SUNT NECESARE /
INVESTIGATII IMAGISTICE ‘

v

Sunt intrunite TOATE criteriile urmatoare?

1.  Copil alert,

2 Asimptomatic,

3.  Féara altd indicatie de CT (craniu, torace, abdomen)

4 Trauma prin mecanism semnificativ sau cu factori favorizanti pentru TVC chiar si in conditii de trauma minora?

DA

RADIOGRAFII CERVICALE C1-C7+T1 NU
1.  Copil sub 8 ani - 2 incidente (AP, LL)
2. Copil peste 8ani - 3 incidente (AP, LL, odontoida sau cu gura deschisd)

+ NU CT COLOANA CERVICALA
C1-C7+T1
( Radiografii normale?

DA +
?
.
Examen local al

coloanei cervicale
normal

Se exlude leziunea de coloana
cervicala si se suprima imobilizarea

Avertisment: Acest algoritm reprezintd o recomandare de abord al pacientului in urgentd, dar nu inlocuieste judecata clinicd impusd de specificul fiecdrui caz

NU

Consult
Neurochirurgie/Ortopedie

>

Acest material a fost realizat in cadrul proiectului ,/mbundtdtirea calitdtii serviciilor spitalicesti si prespitalicesti de medicind de
urgentd prin dezvoltarea si implementarea unui program de formare”, proiect co-finantat printr-un grant din partea Elvetiei prin
intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsa. Proiectul s-a derulat in baza Acordului-cadru intre Consiliul
Federal Elvetian, reprezentat prin Agentia Elvetiana de Dezvoltare si Cooperare si Guvernul Romaniei, prin Ministerul Finantelor
Publice si Ministerul Sanatatii, fiind implementat de cdtre Centrul pentru Politici si Servicii de Sandtate (CPSS), in calitate de Agentie
MINISTERUL SANATATII executiva.
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A. Mecanism traumatic semnificativ

Pieton/biciclist lovit de masina

Pasager in autovehicul - accident rutier prin coliziune sau rasturnare

Cadere de la peste 3 metri

Lovit sau cazut de pe cal

Proiectat de sau dintr-un autovehicul sau bicicleta

Electrocutat

Tnecat

Accident rutier in care cel putin o victima este Tn stare grava sau a fost necesara descarcerarea
Traumatism direct (arme de foc sau albe) sau indirect la nivel cervical

Politraumatism

Traumatism semnificativ la un nivel situat deasupra claviculelor (craniu, fata, mandibula)

B.Simptome si semne sugestive

Durere spontana si/sau sensibilitate la palparea apofizelor spinoase cervicale, posttraumatic
Limitarea miscarilor de flexie/extensie , lateralitate, rotatie datorita durerii

Semne clinice de traumatism vertebral toracic, lombar

Deficit neurologic acut, posttraumatic (parestezii si/sau slabiciune musculara)

Torticolis acut

Hipotensiune si/sau bradicardie posttraumatica

Orice leziune care produce durere sau discomfort si distrage atentia pacientului (fracturi)
Status mental alterat (alcool, droguri, trauma)

Imposibilitatea de a stabili un istoric al bolii, pacient gasit intr-o situatie care ar putea ridica suspiciunea
de trauma, (la baza scarilor, sau pe strada; fara martori) sau pacient gasit in apa, cu istoric sau probabili-

tate de submersie (inec)

C. Factori favorizanti

Anomaliile de dezvoltare vertebrala si/sau laxitate ligamentara
Sindrom Down
Artrita reumatoida

Sindrom Grisel (subluxatie non-traumatica atlanto-axiala determinata de inflamatia tesuturilor moi ca

urmare a IACRS, abcese amigdaliene/retrofaringiene, interventii chirurgicale ORL
Mucopolizaharidoze (Sindrom Morquio- laxitate articulara)

Sunt indeplinite TOATE conditiile urmatoare?

Fara durere spontana sau la palparea coloanei cervicale

Fara durere sau limitarea miscarilor de rotatie usoara a capului la stanga si la dreapta
Fara durere sau limitarea miscarilor de flexie si extensie usoara a capului

Fara simptome/semne neurologice

Avertisment: Acest algoritm reprezintd o recomandare de abord al pacientului in urgentd, dar nu inlocuieste judecata clinicd impusd de specificul fiecdrui caz

MINISTERUL SANATATII executiva.
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