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Reactie anafilactica?

Evaluati utilizand algoritmul ABCDE

Diagnostic - cautati:
® Debutul acut al bolii
= Situatii amenintdtoare de viata la nivelul cdilor
aeriene (A), respiratiei (B) si/sau circulatiei(C)’
= Modificdrile caracteristice tegumentare

= Strigati dupa ajutor
= Intindeti pacientul, cu picioarele ridicate (daca
functia respiratorie permite acest lucru)

Adrenalina?

Daca echipamentul medical si calificarea permit:
Asigurati calea aeriand Monitorizare:

|

m Oxigen cu debit mare m Puls-oximetrie

m Incércare cu fluide? = ECG

® (Clorfenamina* m Tensiunea arteriala
= Hidrocortizon®

'-Situatii amenintatoare de viata:

A-Calea aeriana: edem, stridor, raguseala

B-Respiratiei: tahipnee, wheezing, obosealg, cianoza, Spo,<92 %, confuzie

C-Circulatie: tegumente palide, umede si reci, hipotensiune arterial, slabiciune, obnubilare/coma

2 Adrenalina (administratd IM daca nu existd experientd cu adrenalina ivRA 1< cu fluide (cri

Doza de adrenalina IM 1:1000 (repetati dupa 5 min daca nu exista raspuns) Adult 500 - 1000 mL
= Adult 500 mcg IM (0.5 mL) Copil 20 mL/kg

m Copil peste 12 ani 500 mcg IM (0.5 mL)

. CCOP.:I 6-;)253'-“. ?gg meg :m Eg?SmL)L) Opriti administrarea de coloid iv dacd
D S OE e 2 aceasta ar putea fi cauza anafilaxiei

“*Clorfenamina *Hidrocortizon
(IM sau lent IV) (IM sau lent IV)
Adult sau copil peste 12 ani 10 mg 200 mg
Copil 6-12ani 5mg 100 mg
Copil 6 luni- 6 ani 2.5mg 50 mg
Copil sub 6 luni 250 mcg/kg 25mg
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Avertisment: Acest algoritm reprezintd o recomandare de abord al pacientului in urgentd, dar nu inlocuieste judecata clinicd impusd de specificul fiecdrui caz

MINISTERUL SANATATII

Acest material a fost tradus si multiplicat in cadrul proiectului ,/mbundtdtirea calitétii serviciilor spitalicesti si prespitalicesti de
medicind de urgentd prin dezvoltarea si implementarea unui program de formare”, proiect co-finantat printr-un grant din partea
Elvetiei prin intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsd. Proiectul s-a derulat in baza Acordului-cadru
intre Consiliul Federal Elvetian, reprezentat prin Agentia Elvetiand de Dezvoltare si Cooperare si Guvernul Romaniei, prin Ministerul
Finantelor Publice si Ministerul Sanatatii, fiind implementat de catre Centrul pentru Politici si Servicii de Sandtate (CPSS), in calitate
de Agentie executiva.




