PROGRAMUL DE COOPERARE ELVETIANO-ROMAN
SWISS-ROMANIAN COOPERATION PROGRAMME

11. ALGORITM DE MANAGEMENT IN URGENTA AL PACIENTULUI
CU STATUS MENTAL ALTERAT NONTRAUMATIC (SMA)

Pacient cu SMA

Modificari
semnificative
< Verificati ABCDE si glicemie Socul, problemele legate de calea aeriend, glicemie

trebuie rezolvate Tnainte de continuarea evaluarii
Fard modificari semnificative +

Monitorizati functiile vitale: TA, Fc, FR, T°C l

! Stabilizati Supradozaj de
intrarectala, SpO, opiacee: mioz
Efectuati ECG, montare linie venoasa

bradipnee?

Temp >37.9°C ECG TA
Temp < 35.0°C modificat?(tulb crescutd?

calea aeriana

Tratati
socul

SpO, <90%

Naloxona 0.1-2mg
iv/10mg sc

urare de ritm,
STEMI). Tratati
conform cauzei

Glicemie

Saturatie O, O, terapie
Temperaturd
normale

Dacd SM se amelioreaza,
identificati cauzele de

Tratati

hipoglicemia

NU
Ameliorare?

Identificati si tratati
hipotermia, cauzele
infectioase,
autoimune sau
endocrine ale SMA

hipoxie/hipercarbie (vezi
algoritme aferente)

Internare

>< Completati anamneza si examenul clinic )4_)

DA +

< Vezi algoritmul de criza convulsiva ><—<Crize convulsive/status postcritic?>
v w

. . . . aas d: di ibil . .
(Semne de consum/intoxicatie cu etanol, alcoolemie pozitiva** # " ¢4 sindrom de sevraj?>

NU
Tiamina 100 mg

( Semne neurologice de focar sau HIC? )

NV
DA

Verificati Na,Ca, creatinina, transaminaze,
gaze arteriale,T;, T4, TSH,
carboxihemoglobina, teste toxicologice
urinare si sangvine

Terapie tintitd pe diagnostic/ DA Rezultate Pozitive care pot
Consulturi de specialitate explica SMA ?

NU Y

< CT craniocerebral nativ )

DA

Terapie tintita pe diagnostic/ consult de specialitate)

< *Considerati punctia lombara >

DA
< Diagnostic stabilit? >—>Crerapie tintitd pe diagnostic/ consult de specialitate)
+ NU

[Considerati dementa, delirul, alte afectiuni psihiatrice (MMSE)}

Consult de specialitate

Avertisment: Acest algoritm reprezintd o recomandare de abord al pacientului in urgentd, dar nu inlocuieste judecata clinicd impusd de specificul fiecdrui caz 1/ 1

Acest material a fost realizat in cadrul proiectului ,/mbundtdtirea calitdtii serviciilor spitalicesti si prespitalicesti de medicind de
urgentd prin dezvoltarea si implementarea unui program de formare”, proiect co-finantat printr-un grant din partea Elvetiei prin
intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsa. Proiectul s-a derulat in baza Acordului-cadru intre Consiliul
Federal Elvetian, reprezentat prin Agentia Elvetiana de Dezvoltare si Cooperare si Guvernul Romaniei, prin Ministerul Finantelor

Publice si Ministerul Sanatatii, fiind implementat de cdtre Centrul pentru Politici si Servicii de Sandtate (CPSS), in calitate de Agentie
MINISTERUL SANATATII executiva.
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